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齐 齐 哈 尔 工 程 学 院

齐工程教〔2026〕179 号

关于举办第六届校级课程思政教学竞赛的通知

各教学单位：

为深入贯彻落实全国教育大会精神及《教育强国建设规划纲要

（2024—2035 年）》，全面落实立德树人根本任务，依据《全省本科

高校深化课程思政内涵建设实施方案（2026—2030 年）》《齐齐哈尔

工程学院深化课程思政内涵建设实施方案（2026—2030 年）》等有关

要求，引导全校教师聚焦立德树人根本任务，高质量推进课程思政建

设，全面提高教育教学质量，学校决定举办第六届校级课程思政教学

竞赛。现就有关事宜通知如下：

一、指导思想

落实立德树人根本任务，坚定学生理想信念，系统强化习近平新

时代中国特色社会主义思想教育、中国特色社会主义和中国梦教育、

龙江“四大精神”和“五色”教育，突出龙江实践、“五大安全”、乡

村振兴等本土特色思政元素，进一步加快形成“门门有思政、课课有

特色、人人重育人”的良好局面。

二、比赛赛道及要求
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（一）课程思政教学赛道

1.突出学科特色，优化内容供给

结合学校工学、管理学、医学、艺术学等各学科专业及公共基础

课、专业课、实践课的特点，深度挖掘各类课程自身蕴含的思想政治

教育资源，围绕政治认同、家国情怀、文化素养、技术攻坚、道德修

养等核心思政要素，优化课程思政内容供给。

2.强化 AI 赋能，创新教学设计

鼓励运用智慧教学、大模型工具呈现思政案例，利用大数据分析

学情，精准优化思政融入策略。教学设计需清晰标注知识、技能、态

度“三维目标”，避免泛泛而谈；教学内容需将思政元素与专业内容

自然融入，避免牵强附会；教学方法要多元多样，将智慧教学全面引

入课堂。

3.拓展育人途径，杜绝形式主义

拓展课程思政建设方法和途径。从课程内在逻辑中提炼育人要点，

拒绝“贴标签”，避免机械添加思政术语，避免“两张皮”。思政与专

业教学要形成“化学反应”而非简单混合，使课程思政“如盐入水”

“润物无声”。

（二）课程思政微电影赛道

以微电影作为课程思政实践教学的创新形式，以教师视角为创作

核心，围绕课程思政教学内容或教育主题展开创作。紧密结合专业课

程相关内容，通过微电影呈现课程思政教学目标，回应教育过程中的

思想困惑，形成“教师主导、光影育人”的课程思政创新形式。
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鼓励以专业实践学期中的真实实践经历、产教融合故事、企业实

习感悟等为创作素材，展现学生在实践过程中对工匠精神、职业伦理、

行业担当的深刻理解，形成具有真实实践温度的思政育人微电影作品。

（三）实践育人专项赛道

结合学校实践教学体系，专设实践育人专项赛道。重点突出以下

内容：

1.实践教学中思政元素的挖掘与融入。围绕学生在企业实践、岗

位实习、项目研发、志愿活动、“三下乡”、研学参观等过程中的真

实经历，挖掘工匠精神、劳动精神、安全规范、团队协作、职业道德

等思政元素，形成可推广的实践育人教学案例。

2.实践成果的课程思政转化。将各类实践教学中形成的真实项目

案例、企业调研成果、微专业建设经验、研学参观体悟、“三下乡”

成效等转化为课程思政教学资源，固化为课程思政实践育人项目，体

现“实践—提炼固化—反哺教学”的闭环逻辑。

3.实践育人成果的推广。鼓励教师总结凝练课程思政实践育人成

果，形成可复制、可推广的实践育人典型案例、教学资源库、实践项

目等，学校将择优纳入校级课程思政实践育人资源库。

三、参赛对象及名额

（一）参赛对象：

1.课程思政教学、微电影赛道：学校承担课程教学任务的专兼职

教师均可参赛。教师以个人或教学团队形式参加比赛，每个团队不超

过 5 人（包括负责人），每位教师只能参加一个团队。
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①已获得第四、五届课程思政教学竞赛一等奖的主讲教师，同一

课程不能参加课程思政教学赛道。

②2025-2026 学年度第二学期“精彩一课”校级竞赛思专融合课程

一、二等奖教师可报名提交申报材料直接进入决赛，不占用推荐限额。

2.实践育人专项赛道：学校承担课程教学任务的专兼职教师、辅

导员、事务员均可参赛。以个人或教学团队形式参加比赛，每个团队

不超过 5 人（包括负责人）。

（二）参赛名额：每个教学单位可择优推荐 3-5 项参加校赛，其

中实践育人专项赛道至少推荐 1 项。

四、时间安排

（一）即日起至 2026 年 10 月 23 日，教学单位培训与竞赛阶段，

确定推荐校赛名单。

（二）2026 年 10 月 26 日—10 月 30 日，教务处组织评审，组织

现场赛。

（三）2026 年 11 月 2 日—11 月 6 日，教务处组织决赛及观摩活

动。

五、申报提交材料及要求

（一）课程思政教学赛道

1.申报书

填写课程思政教学赛道申报书（附件 1）。

2.教学文件

教学大纲、教案、教学设计典型案例，教学设计典型案例为 1 个
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学时的完整教学设计和教学实施流程说明，需尽可能细致地反映出教

师的思考和教学设计，每个案例需提供不少于 5 张图片。

3.PPT（每位参赛教师说课与教学演示连续进行，整合为 1 个 PPT

文件即可）。

（二）课程思政微电影赛道

参赛教师根据微电影作品制作标准（附件 2）的要求准备材料：

1.微电影视频

作品视频命名规则：“课程名称+教师姓名+微电影主题”，如“高

等数学+张 XX+亮剑精神传承”。

2.宣传图片

宣传图片 1 张（比例为 16:9，不小于 3M，格式为 JPG 或 JPEG，

包含作品主题、报送部门、团队师生姓名信息）。

3.微电影脚本

微电影脚本 1 份，需说明课程思政对应章节、教学目标、分镜设

计及育人逻辑，篇幅不限。

（三）实践育人专项赛道

1.申报书

填写实践育人专项赛道申报书（附件 1），重点说明课程在实践教

学环节中的思政融入设计、教学过程及育人成效。

2.典型案例

实践教学设计和教学实施流程说明，需提供不少于 5 张实践教学

图片。
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3.实践育人成效佐证材料

4.PPT（每位参赛教师说课与典型案例演示连续进行，整合为 1 个

PPT 文件即可）。

（四）提交方式与时间

请各部门于 10 月 23 日前，通过校内办公平台“教科研项目”模

块上传材料并完成审核。逾期系统将自动关闭，不予受理。

申报书请提交可编辑的 Word 版和签名、盖章完整的 PDF 扫描版各

一份。所有申报人须以部门为单位，统一提交一份课程思政教学竞赛

报名汇总表（按推荐优先顺序进行排序）（附件 3）的 Excel 表格及盖

章 PDF 版，文件命名为“部门名称—课程思政教学竞赛报名汇总表”。

六、现场赛提交材料及要求

学校现场赛，课程思政教学赛道以课程思政教学“说课+教学演

示”、实践育人专项赛道以“说课+典型案例演示”形式进行，时间不

超过 15 分钟，时间地点另行通知。参加现场赛教师携带材料纸质稿：

（一）课程思政教学赛道

1.教学大纲 3 份

2.课程全部教案 1 份

3.教学设计典型案例 3 份

（二）实践育人专项赛道

1.典型案例 3 份

七、决赛及全校观摩

学校决赛以示范观摩形式进行，时间不超过 15 分钟。参赛教师携
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带材料同现场赛。时间地点另行通知。

教务处联系人：吴宪玲 电话：7088。

附件：1.第六届课程思政教学竞赛申报书

2.微电影作品制作标准

3.第六届课程思政教学竞赛报名汇总表

4.课程思政教学赛道竞赛评分参考标准

5.课程思政实践育人专项赛道竞赛评分参考标准

齐齐哈尔工程学院课程思政教学研究中心

（齐齐哈尔工程学院教务处代章）

2026 年 10 月 12 日


